
 
 

  



 

 
 

 

 

 



ВСТУП 

 

Програма навчальної дисципліни «Практикум: фізична географія, моніторинг і 

кадастр природних ресурсів» складена відповідно до освітньо-професійної програми 

«Фізична географія, моніторинг і кадастр природних ресурсів» підготовки бакалавра 

спеціальності 106 Географія. 

Навчальна дисципліна є нормативною і входить до циклу природничих дисциплін. У 

поєднанні з іншими дисциплінами цього циклу вона забезпечує формування теоретичних 

знань і практичних навиків комплексних фізико-географічних досліджень.  

Предметом вивчення  навчальної дисципліни є природно-територіальний комплекс, 

фізико-географічний процес або їх сполучення, регіональні фізико-географічні одиниці, 

які вивчаються і оцінюються з практичної точки зору. 

Програма навчальної дисципліни складається з таких розділів: 

1. Фізична географія. 

2. Моніторинг і кадастр природних ресурсів. 

 

 

1. Опис навчальної дисципліни 

1.1. Метою викладання навчальної дисципліни є формування теоретичних знань і 

практичних навиків, які дозволяють аналізувати сучасні теоретичні, методичні та 

прикладні проблеми фізичної географії, моніторингу і кадастру природних ресурсів та 

проводити дослідження з метою їхнього вирішення. . 

1.2. Основними завданнями вивчення дисципліни є аналіз сучасного стану і тенденцій 

розвитку комплексних фізико-географічних досліджень; ознайомлення з основними 

напрямками практичного застосування теоретичних і методичних положень комплексної 

фізичної географії для вирішення прикладних проблем, пов’язаних з 

природокористуванням, моніторингом природних ресурсів та охороною ландшафтів. 

 1.3. Кількість кредитів: 4.  

 

1.4. Загальна кількість годин: 120. 

  

1.5. Характеристика навчальної дисципліни 

 

Нормативна / за вибором 

 

Денна форма навчання Заочна (дистанційна) форма навчання 

Рік підготовки 

4-й  

Семестр 

7-й  

Лекції 

12 год.  

Практичні, семінарські заняття 

32 год. - 

Лабораторні заняття 

-  

Самостійна робота 

76 год.  

 

1.6. Заплановані результати навчання. Сформовані компетентності:  

ЗК 3. Здатність спілкуватися державною як усно, так і письмово.  

ЗК 5. Навички використання інформаційних та комунікаційних технологій. 



ЗК 10. Навички здійснення безпечної діяльності.  

ЗК 14. Прагнення до збереження навколишнього середовища 

СК 11. Здатність працювати в колективах виконавців, у тому числі в міждисциплінарних 

проєктах.  

СК 13. Здатність використовувати географічні інформаційні технології для вирішення 

експериментальних і практичних завдань у галузі фізичної географії, моніторингу та 

кадастру природних ресурсів.  

СК 15. Здатність до системного географічного мислення при вивченні природи Землі, 

стану довкілля окремих регіонів та України. 

Згідно з вимогами освітньо-професійної програми студенти повинні досягти 

таких результатів навчання: 

РН 1. Знати, розуміти і вміти використовувати на практиці базові поняття з теорії 

географії, а також світоглядних наук. 

РН 4. Аналізувати географічний потенціал території.  

РН 6. Використовувати інформаційні технології, картографічні та геоінформаційні моделі 

в галузі географічних наук.  

РН 11. Дотримуватися морально-етичних аспектів досліджень, чесності, професійного 

кодексу поведінки. 

РН 12. Використовувати знання про територіальну організацію суспільства, концепції 

територіальних структур. 

РН 15. Використовувати географічні основи раціонального природокористування та 

охорони природи, визначати види та структуру перетворених природних територіальних 

комплексів.  

РН 17. Володіти навичками спілкування з представниками інших професійних груп, у 

тому числі у загальноосвітніх та спеціалізованих навчальних закладах.. 

Через систему знань та умінь: 

Знання: сучасні теоретичні, методичні та прикладні проблеми фізичної географії, 

моніторингу і кадастру природних ресурсів, методики їх дослідження, раціонального 

використання і охорони; 

Уміння: збирати, обробляти та аналізувати інформацію в області географічних наук, 

аналізувати сучасні теоретичні, методичні та прикладні проблеми фізичної географії, 

моніторингу і кадастру природних ресурсів, їх раціонального використання і охорони, 

проводити дослідження для вирішення проєктних та виробничих завдань, визначати зміни 

характеристик природного середовища під впливом господарської  діяльності. 
 

2. Програма навчальної дисципліни 

Розділ 1. Методологічні проблеми фізичної географії.  

Тема 1. Об’єкт, предмет, завдання і структура фізичної географії. Місце, роль і 

значення фізичної географії в сучасному світі. Цілі і завдання фізико-географічних 

досліджень. Комплексна фізична географія. Системний підхід і фізична географія. 

Екологічний підхід у фізико-географічних дослідженнях (екологізація фізичної географії).  

Тема 2. Теоретичні концепції сучасної фізичної географії. Принцип взаємозв’язку в 

природі. Принцип взаємозв’язку між суспільством та природою. Фізико-географічний 

аспект взаємодії природи і суспільства. Фізична географія і моніторинг природного 

середовища. Охорона ландшафтів і збереження ландшафтного різноманіття. Потенціал 

фізичної географії для реалізації цілей сталого розвитку України до 2030 р. (ЦСР 6, 12, 13, 

14, 15). 

Розділ 2. Моніторинг і кадастр природних ресурсів.  

Тема 1. Особливості розміщення постів спостережень за забрудненням атмосферного 

повітря. Програма та методи спостережень. Розміщення пунктів спостережень і контрольні 

створів за станом поверхневих вод. Моніторинг якості питної води. Організація 



моніторингу геологічного середовища. Показників техногенного порушення і забруднення 

ґрунтів. 

Тема 2. Науково-теоретичні основи кадастру природних ресурсів. Класифікація 

кадастрів природних ресурсів. Соціально-економічна оцінка використання природно-

ресурсного потенціалу України. Нормативно-правова основа та організаційне 

забезпечення ведення кадастру природних ресурсів.  
 

3. Структура навчальної дисципліни 

 

Назви розділів і тем Кількість годин 
денна форма заочна форма 

усього  у тому числі усього  у тому числі 
л п лаб. інд. с. р. л п лаб. інд. с. р. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 
Розділ 1. Атмосфера та її радіаційний режим. 

Тема 1. Об’єкт, 

предмет, завдання і 

структура фізичної 

географії. 

33 4 12   17       

Тема 2. Теоретичні 

концепції сучасної 

фізичної географії. 

23 2    21       

Разом за розділом 1 56 6 12   38       

Розділ 2. Тепловий режим підстильної поверхні та атмосфери. 

Тема 1. Особливості 

розміщення постів 

спостережень за 

забрудненням 

атмосферного 

повітря. 

44 4 20   20       

Тема 2. Науково-

теоретичні основи 

кадастру природних 

ресурсів. 

20 2    18       

Разом за розділом 2 64 6 20   38       

Усього годин 120 12 32   76       

 
4. Теми практичних, лабораторних занять 

№ 
з/п 

Назва теми Кількість 
годин 
(денна 

форма) 

Кількість 
годин 

(заочна 

форма) 
1 Комплексна характеристика кліматичних умов території  4  

2 Визначення зміни окремого кліматичного показника 4  

3 Прогнозування природного явища 4  

4 Вивчення особливостей розміщення постів спостережень 

за забрудненням атмосферного повітря. Програма та 

методи спостережень 
 

4  

5 Вивчення розміщення пунктів спостережень і контрольні 

створів за станом поверхневих вод 

4  

6 Моніторинг якості питної води на території 4  



7 Організація моніторингу геологічного середовища  
 

4  

8 Вивчення показників техногенного порушення і 

забруднення ґрунтів  

4  

 Разом 32 год.  

 
5. Самостійна робота 

№ 

з/п 

Назва теми та види роботи 

(самостійно ознайомитися з теоретичним 

матеріалом, підготувати тези основних 

питань відповідних розділів) 

Кількість 

годин 

(денна 

форма) 

Кількість 

годин 

(заочна 

форма) 

Форма контролю 

1 Методологічні проблеми фізичної 

географії. 

9  Тестові завдання 

2 Прикладні проблеми фізичної 

географії Проблеми регіональної 

фізичної географії 

8  Тестові завдання 

3 Принцип взаємозв’язку в природі. 8  Тестові завдання 

4 Фізико-географічний аспект взаємодії 

природи і суспільства.  

8  Тестові завдання 

5 Цілі сталого розвитку України, 2030 

р. (ЦСР 6, 12, 13, 14, 15). 

5  Тестові завдання 

5 Особливості розміщення постів 

спостережень за забрудненням 

атмосферного повітря. Програма та 

методи спостережень 

10  Тестові завдання 

6 Розміщення пунктів спостережень і 

контрольні створів за станом 

поверхневих вод. 

10  Тестові завдання 

7 Науково-теоретичні основи кадастру 

природних ресурсів. 

9  Тестові завдання 

8 Нормативно-правова основа та 

організаційне забезпечення ведення 

кадастру природних ресурсів. 

9  Тестові завдання 

 Разом  76 год.   

 
6. Індивідуальні завдання не передбачені 

Не передбачені програмою. 

7. Методи навчання 

Методи навчання: лекції з презентаціями, практичні роботи, самостійна робота 

студентів згідно з програмою курсу.   

Заняття проводяться дистанційно із застосуванням платформ для відеоконференцій 

Google Meet, Zoom відповідно до Закону України № 2102-ІХ від 24 лютого 2022 року 

«Про затвердження Указу Президента України «Про введення воєнного стану і Україні»» 

у зв’язку з воєнним станом, оголошеним на території України через збройну агресію 

Російської Федерації проти України.  

За умов дистанційного навчання: написання контрольної роботи в Google Meet, 

Google-Drive та екзаменаційної роботи – в Moodle. 

Серед методів навчання переважають: пояснювально-ілюстративні; проблемного 

викладу; частково-пошукові. 

 

 



8. Методи контролю 
Контроль знань і умінь студентів – невід’ємна складова педагогічного процесу та форма 

зворотного зв’язку при вивченні навчальної дисципліни. Використовуються наступні види 

контролю: 1) поточний; 2) підсумковий. 

Поточний контроль – контроль рівня знань та вмінь у процесі навчання, який проводиться на 

лекціях, лабораторно-практичних заняттях. Його види та форми: 

-експрес-опитування – опитування під час лекції на розуміння суті питання, контроль за 

засвоєнням матеріалу лекції, співбесіда, програмований контроль знань (тестові завдання), 

модульний контроль. 

Періодичні (проміжні) форми контролю – контроль після вивчення розділу, теми змістовних 

модулів. Він включає тестові опитування, контроль за формуванням практичних умінь і навичок. 

Підсумковий контроль - це контроль, що здійснюється в кінці вивчення курсу. Це семестровий 

контроль у вигляді семестрового заліку. 

 

9.Схема нарахування балів  

 

Розподіл балів, які отримують студенти 

 

Поточне тестування та самостійна робота 
Разо

м 
Залік Сума 

Розділ 1 Розділ 2 Поточний 

контроль 60 40 100 Т1 Т2 Т3 Т4 

15 - 25 - 20 
Т1, Т2 ... Т12 – теми розділів. 

 

Поточний контроль за виконання проміжного тестового контролю – всього 20 балів 

- тестові завдання – 10 балів, 

- питання, що передбачають розгорнуті відповіді – 2 *5 бали. 

Підсумковий семестровий контроль (залік) – 40 балів 

- тестові завдання – 12 балів  

- завдання на розкриття сутності понять – 8 балів;  

- питання, що передбачають розгорнуті відповіді – 20 балів  

Для допуску до складання підсумкового контролю (заліку, або екзамену) здобувач 

вищої освіти повинен набрати не менше 20 балів з навчальної дисципліни під час 

поточного контролю, самостійної роботи. 

 

Поточний контроль за виконання практичних робіт 

 

Назва роботи 

Оцінювання 

Всього 

бал. 

Оцінка 

(бал.) 

Відвідув. 

занять 

Проведенні 

розрахунки, аналіз 

Графічне 

зображення 
Захист 

Комплексна 

характеристика 

кліматичних умов 

території. 

5 5 0,5 
успішного 

виконання -2,0 

успішного 

виконання-2,0 
0,5 

 4 0,5 
незначні помилки  в 

розрахунках- 1,5 

незначні 

помилки-1,6 
0,4 

 3 0,5 
значні помилки  в 

роз-рахунках-1,3 

значні 

помилки -0,9 
0,3 

Визначення зміни 

окремого 

кліматичного 

показника 

5 5 0,5 
успішного 

виконання -2,0 

успішного 

виконання-2,0 
0,5 

 4 0,5 
незначні помилки  в 

розрахунках- 1,5 

незначні 

помилки-1,6 
0,4 

 3 0,5 
значні помилки  в 

роз-рахунках-1,3 

значні 

помилки -0,9 
0,3 



Прогнозування 

природного явища 

5 5 0,5 
успішного 

виконання -2,0 

успішного 

виконання-2,0 
0,5 

 4 0,5 
незначні помилки  в 

розрахунках- 1,5 

незначні 

помилки-1,6 
0,4 

 3 0,5 
значні помилки  в 

роз-рахунках-1,3 

значні 

помилки -0,9 
0,3 

Вивчення 

особливостей 

розміщення постів 

спостережень за 

забрудненням 

атмосферного 

повітря. Програма та 

методи спостережень 

. 

5 5 0,5 
успішного 

виконання -2,0 

успішного 

виконання-2,0 
0,5 

 4 0,5 
незначні помилки  в 

розрахунках- 1,5 

незначні 

помилки-1,6 
0,4 

 3 0,5 
значні помилки  в 

роз-рахунках-1,3 

значні 

помилки -0,9 
0,3 

Вивчення розміщення 

пунктів спостережень 

і контрольні створів 

за станом 

поверхневих вод 

 

5 5 0,5 
успішного 

виконання -2,0 

успішного 

виконання-2,0 
0,5 

 4 0,5 
незначні помилки  в 

розрахунках- 1,5 

незначні 

помилки-1,6 
0,4 

 3 0,5 
значні помилки  в 

роз-рахунках-1,3 

значні 

помилки -0,9 
0,3 

Моніторинг якості 

питної води на 

території 

5 5 0,5 
успішного 

виконання -2,0 

успішного 

виконання-2,0 
0,5 

 4 0,5 
незначні помилки  в 

розрахунках- 1,5 

незначні 

помилки-1,6 
0,4 

 3 0,5 
значні помилки  в 

роз-рахунках-1,3 

значні 

помилки -0,9 
0,3 

 

 

Організація 

моніторингу 

геологічного 

середовища  

5 5 0,5 
успішного 

виконання -2,0 

успішного 

виконання-2,0 
0,5 

 4 0,5 
незначні помилки  в 

розрахунках- 1,5 

незначні 

помилки-1,6 
0,4 

 3 0,5 
значні помилки  в 

роз-рахунках-1,3 

значні 

помилки -0,9 
0,3 

 

Вивчення показників 

техногенного 

порушення і 

забруднення ґрунтів  

 

 

 

. 

5 5 0,5 
успішного 

виконання -2,0 

успішного 

виконання-2,0 
0,5 

 4 0,5 
незначні помилки  в 

розрахунках- 1,5 

незначні 

помилки-1,6 
0,4 

 3 0,5 
значні помилки  в 

роз-рахунках-1,3 

значні 

помилки -0,9 
0,3 



Шкала оцінювання 

 

Сума балів за всі види 

навчальної діяльності 

протягом семестру 

Оцінка за національною шкалою 

залік 

90 – 100 зараховано 

80-89 
зараховано 

70-79 

60-69 
зараховано 

50-59 

1-49 не зараховано 

 

 

9. Рекомендоване методичне забезпечення 
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