




ВСТУП 

 
Програма навчальної дисципліни «Основи океанології» складена відповідно до освітньо-

професійних програм: «Фізична географія, моніторинг і кадастр природних ресурсів», 

підготовки бакалавра спеціальності 106 Географія. 

 

Опис навчальної дисципліни 

 

1.1 Мета та завдання навчальної дисципліни 

Метою навчальної дисципліни «Основи океанології» є розуміти складну природну 

систему, якою є Світовий океан, його місце у географічній оболонці, його історія формування 

та геологічна будова дна і розвиток його складових. Взаємодія між океаном та атмосферою та 

їх довгоперіодичну динаміку, хімічний обмін океану з материками, формування біоти та її 

екологічні взаємодії, досліджуються місцеві процеси, які проходять за рахунок обміну енергії 

та речовини між різними частинами океану в системі прямих і зворотних зв’язків. 

Приділяється увага використанню ресурсів Світового океану, екологічні наслідки спричинені 

цією діяльністю, їх моніторинг та правове регулювання. 

1.1. Основні завдання вивчення дисципліни 

Зрозуміти сутність складної системи, якою є океан, історією формування наукових знань 

про океан, систему наукових дисциплін, що його вивчають. 

Зрозуміти закономірності взаємодії океану і суходолу, тектонічні закономірності 

організації дна Світового океану та формування відкладів. 

Вивчити закономірності взаємодії атмосфери і поверхневих вод з циркуляцією 

поверхневих і глибинних вод та їх вплив на закономірності диференціації водних мас. 

Вивчити особливості природи окремих складових Світового океану (Тихого, 

Атлантичного, Індійського і Північно-Льодовитого океанів), їх фізико-географічної 

характеристики та зробити оцінку його ресурсної бази. 

Здійснити характеристику та аналіз розподілу біотичних ресурсів в Світовому океані та 

його складових. 

Обґрунтувати ресурсну базу Світового океану, як резерв для майбутнього людства. 

Екологічні проблеми в Світовому океані спричинені сучасною господарською діяльністю 

людства та шляхи їх подолання, через правове регулювання та співробітництво. 

 

1.2. Кількість кредитів – 4 (денна форма навчання, заочна форма навчання) 

 

1.3. Загальна кількість годин – 120 (денна і заочна  форма навчання) 

 

1.5. Характеристика навчальної дисципліни 

 

за вибором 

 

Денна форма навчання Заочна (дистанційна) форма навчання 

Рік підготовки 

4 -й 4-й 

Семестр 

  

8-й -й 

Лекції 

20 год.  

Практичні, семінарські заняття 

20 год. год. 

Лабораторні заняття 

 год.  год. 

Самостійна робота 



80 год.  год. 

Індивідуальні завдання  

год. 

 

1.6. Заплановані результати навчання 

Компетентності, якими має оволодіти студент у процесі вивчення дисципліни: 

У результаті вивчення навчальної дисципліни у студента мають бути сформовані такі 

компетентності:  

Загальні компетентності: 

ЗК 1. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. ЗК 2. Знання та розуміння 

предметної області та розуміння професійної діяльності 

Спеціальні (фахові)компетентності: 

ФК 2. Здатність застосовувати знання і розуміння основних характеристик, процесів, 

історії і складу природи і суспільства. ФК 4. Здатність застосовувати кількісні методи при 

дослідженні сфер ландшафтної оболонки. ФК 5. Здатність проводити географічний аналіз 

природних та суспільних об’єктів і процесів на різних просторово-часових масштабах. ФК 7. 

Здатність застосовувати базові знання і розуміння основних принципів фізичної географії, 

методів, технологій і методик в галузі моніторингу та кадастру природних ресурсів. ФК 10. 

Здатність ідентифікувати та класифікувати відомі і реєструвати нові об’єкти у географічній 

оболонці, їх властивості та притаманні ним процеси.   
Згідно до вимог освітньо-професійних програм студенти повинні досягти таких результатів 

навчання:  
Програмні результати навчання  

ПРН 1. Знати, розуміти і вміти використовувати на практиці базові поняття з теорії 

географії, а також світоглядних наук. ПРН 7. Визначати основні характеристики, процеси, 

історію і склад ландшафтної оболонки та її складових ПРН 9. Аналізувати та оцінювати вплив 

географічних властивостей регіонів на природокористування та господарську діяльність на 

різних просторово-часових масштабах. ПРН 14. Визначати зміни характеристик природного 

середовища під впливом господарської діяльності. 
Через систему знань та умінь:  

Знання: географічний мінімум з характеристики берегової лінії та океанічного дна, 

основні закономірності формування природи Світового океану, як складової географічної 

оболонки, складну систему його взаємозв’язків в системі «океан-суша», «океан – атмосфера», 

районування Світового океану. 

Уміння: аналізувати характеристики компонентів Світового океану, їх поширення і 

взаємозв’язки, визначати ресурсну базу його складових, екологічні проблеми та заходи по їх 

вирішенню.. 

2. Тематичний план навчальної дисципліни 

 

1. Програма навчальної дисципліни 

Змістовий модуль 1. Предмет і завдання океанології Фізико-географічна 

характеристика Світового океану, формування та розвиток компонентів системи Світового 

океану. Взаємозв’язок океану, атмосфери i суходолу. 

Тема 1.Предмет і завдання океанології.. Єдність та поділ Світового океану 

Становлення океанології як науки та їх сучасний стан Свiтовий океан, його складовi та їх межi. 

Моря, затоки і протоки. 

Тема 2. Походження i розвиток океанiв. Основні гіпотези походження океану. 

Формування і рельєф океанічного дна. Утворення і розвиток водної та сольової маси Світового 

океану. Основнi властивості вод Свiтового океану на етапах формування та в наш час. 

Тема 3. Оптичні властивості, хімічний склад і солоність морської води. Оптичні 

властивості морської води. Баланс солей Світового океану. Прибуткова частина балансу. 

Видаткова частина балансу. Горизонтальний і вертикальний розподіли солоності. Гази у 

морській воді. 



Тема 4. Температура морської води. Теплові властивості морської води та причини 

зміни її температури Тепловий баланс океану. Горизонтальний та вертикальний розподіли 

температури води. Динаміка температури води. 

Тема 5. Взаємозв’язок океану, атмосфери i суходолу. Густина морської води. Теплові 

взаємовпливи між океаном і суходолом. Залежність густини від температури і солоності. 

Горизонтальний і вертикальний розподіл густини. Перемішування вод та стійкість шарів 

морської води. Водні маси. 

Змістовий модуль 2. Водний баланс і рівень Світового океану. Течії і загальна 

циркуляція вод Світового океану. Морські береги Ресурси Світового океану i їх використання. 

Моніторинг забруднення вод океанів і морів та їх охорона. 

Тема 6. Водний баланс і рівень Світового океану. Поверхня рівня океану. 

Гідрометеорологічні фактори коливання рівня. Стоячі хвилі, сейші. Середній рівень моря. 

Тема 7. Течії і загальна циркуляція вод Світового океану. Основні типи течій і 

причина їх утворення. Густинні, вітрові та згінно-нагінні течії. Стокові, бароградієнтні, 

припливно-відпливні та глибинні течії. Вплив на течії рельєфу дна і обрисів берегів. Загальна 

циркуляція вод Світового океану. 

Тема 8. Морські береги. Основні поняття і типізація морських берегів. Абразійні береги. 

Акумулятивні береги. Вплив гідрометеорологічних факторів та живих          організмів на 

формування берегів. 

Тема 9. Ресурси Свiтового океану i їх використання. Вилучення солей та інших 

цінних елементів з морської води. Розробка морських розсипних родовищ. Розробка 

корисних копалин у зоні шельфу. Глибоководний видобуток корисних копалин з морського 

Біологічні процеси у Світовому океані. Походження та еволюція життя в межах Світового 

океану. Біологічна продуктивність і використання біологічних ресурсів Світового океану. 

Шкідлива дія морських організмів дна. 

 Тема 10. Моніторинг забруднення вод океанів і морів та їх охорона. Поняття про 

забруднення та основні забруднювальні речовини в океані. Екологічні наслідки забруднення 

морського середовища. Моніторинг морського середовища. Охорона вод Світового океану. 

Міжнародне співробітництво в галузі охорони Світового океану 

3. Структура навчальної дисципліни 
Назви змістових 

модулів і тем 

Кількість годин 

Денна форма Заочна форма 

Усь

ого  

у тому числі У

сь

ог

о  

у тому числі 

л п л

а

б 

інд ср л п лаб інд с

р 

             

Змістовий модуль 1.. 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Тема 1. Предмет і 

завдання океанології. 

Єдність та поділ 

Світового океану 

13 2 4   7       

Тема 2. Походження i 

розвиток океанiв 

13 2 4   7       

Тема 3. Оптичні 

властивості, хімічний 

склад і солоність 

морської води. 

14 2 4   8       

Тема 4. Температура 

морської води. 

10 2    8       

Тема 5. Взаємозв’язок 

океану, атмосфери i 

суходолу 

10 2    8       



Разом – за  модулем 2 60 10 12   38       

Змістовий модуль 1 

             

Тема 6. Водний баланс 

і рівень Світового 

океану. 

13 2 4   7       

Тема 7. Течії і 

загальна циркуляція 

вод Світового океану. 

9 2    7       

Тема 8. Морські 

береги 

9 2    7       

Тема 9. Ресурси 

Свiтового океану i їх 

використання. 

Біологічні ресурси 

океанів і морів. 

13 2 4   7       

Тема 10. Моніторинг 

забруднення вод 

океанів і морів та їх 

охорона. 

16 2    14       

Разом – за  модулем 2 60 10 8   42       

Усього годин  
120 20 20   80       

 

4. Теми практичних занять 

 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість годин 
денна форма навчання 

1 Основні морфометричні характеристики Світового океану 4 

2 Морфоструктурні елементи дна Світового океану та його 

геолого-геоморфологічна будова 

4 

3 Складання та аналіз схеми системи течій у Світовому океані; 

порівняння впливу холодної та теплої океанічних течій на 

клімат одного з материків. 

4 

4 Вода в океанах і морях, її характеристики та властивості 4 

5 Вплив антропогенного забруднення на екологічний стан 

океанів 

4 

 Всього  20 

 

5. Завдання для самостійної роботи 

1 Дослідити океан в уявленнях стародавнiх вчених. Розглянути як 

досліджували океану в середнi вiки, зародження океанології. 

Розглянути дослiдження океану в ХVIII-ХIХ ст. а також дослiдження 

океану в ХХ –ХХІ ст. 

7 

2 Опрацювати статистичну обробку спостережень за рівнями та їх 

значення 

7 

3 Опрацювати теми: Хвилювання моря; Морські хвилі та їх елементи; 

Уявлення про теорію трохоїдальних хвиль та сучасну теорію 

хвилювання;  Деформація хвиль на мілководді та їх вплив на берег; 

Практичне значення вивчення морського вітрового хвилювання; 

Внутрішні і корабельні хвилі; Цунамі. 

8 

4 Опрацювати теми: Припливи. Основні поняття і терміни. Статична теорія припливів. 

Динамічна теорія та гармонічний аналіз припливів. Класифікація припливів, їх поширення у 

Світовому океані та практичне значення 

7 



5 Опрацювати теми: Лід в океанах і морях. Утворення, розвиток та 

класифікації морського льоду. Танення морського льоду. Структура і 

основні властивості морського льоду. Деформація та дрейф льоду. 

Поширення льоду у Світовому океані.  

8 

6 Опрацювати теми: Гирлові області річок, що впадають в океани і моря. Основні 

поняття. Типізація гирлових областей річок. Особливості гідрологічного режиму 

річкових дельт. Формування дельт річок. Особливості гідрологічного режиму 

гирлового узмор’я. Поширення припливних та згінно-нагінних хвиль у гирлах 

річок 

8 

7 Дослідити міжнародно-правовий режим використання морського 

середовища.  

7 

8 Зробити гідроекологічну характеристику Чорного і Азовського 

морів. Чорне море. Азовське море. 

7 

9 Дослідити природу Тихого океану 7 

10 Дослідити природу Атлантичного океану 7 

11 Дослідити природу Індійського океану 7 

12 Дослідити природу Північно-Льодовитого океану 7 

 Разом  80 

 
6. Індивідуальні завдання 

Навчальним планом не передбачено. 

 

7. Методи навчання 

Пояснювально-ілюстративний, репродуктивний, проблемного викладу, частково-

пошуковий, дослідницький, дискусійний. 

Лекції на час воєнного стану в Україні проводяться дистанційно у форматі 

відеоконференції  платформи ZOOM. Студентам надаються запитання для самоперевірки та 

самоконтролю. Практичні заняття проходять в дистанційній формі. Всі матеріали і навчально-

методичний комплекс представлені у середовищі Office 365 на сайті кафедри фізичної 

географії та картографії. Консультації індивідуальні та групові відбуваються дистанційно 

синхронно та асинхронно (з використанням месенджерів Viber, Telegram, платформи ZOOM, 

електронної пошти тощо. Практичні роботи виправлені, охайно оформлені, студенти 

надсилають на пошту hydrology@physgeo.com 

 

8. Методи контролю 

 

Передбачені методи контролю: теоретичний захист лабораторних робіт, поточні 

проміжні (у тому числі і тестові (закриті) контролі теоретичного матеріалу (як за окремими 

темами, так і кожної лекції), участь в дискусіях під час лекційних та практичних занять, 

перевірка ведення конспекту окремих тем, самоконтроль, перевірка знань здійснюється в 

середовищі Google Forms,). 

 

 

9. Схема нарахування балів  

для денного відділення 

Поточний контроль 

Екзамен Сума 
Практичні роботи (25 б) 

Відвідування 

занять 

Усне 

опитування на 

практичних 

заняттях 

Контрольна 

робота 
Разом 

Розділ 1 Розділ 2 

Пр1 Пр2 Пр3 Пр4 Пр5 
5 б. 5 б. 25 б. 

60 б. 
40б. 100 б. 

5 б 5б 5 б 5 б 5б 
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10. Критерії оцінювання навчальних досягнень 

Поточний контроль за виконання практичних робіт (денна форма навчання) 

 
Назва роботи Всього 

балів 

Оцінка (в 

балах) 

Проведені 

розрахунки, аналіз 

Графічне 

зображення 

Захист 

Основні морфометричні 

характеристики Світового 

океану 

5 5 успішного 

виконання -3,0 

успішного 

виконання-1,0 

1.0 

4,2 незначні помилки  

в розрахунках - 2,5 

незначні 

помилки-0,8 

0,9 

3,4 значні помилки  в 

розрахунках-2,0 

значні 

помилки -0,6 

0,8 

Морфоструктурні елементи дна 

Світового океану та його 

геолого-геоморфологічна 

будова 

 

5 5 успішного 

виконання -3,0 

успішного 

виконання-1,0 

1.0 

4,2 незначні помилки  

в розрахунках - 2,5 

незначні 

помилки-0,8 

0,9 

3,4 значні помилки  в 

розрахунках-2,0 

значні 

помилки -0,6 

0,8 

Складання та аналіз схеми 

системи течій у Світовому 

океані; порівняння впливу 

холодної та теплої океанічних 

течій на клімат одного з 

материків. 

 

5 5 успішного 

виконання -3,0 

успішного 

виконання-1,0 

1.0 

4,2 незначні помилки  

в розрахунках - 2,5 

незначні 

помилки-0,8 

0,9 

3,4 значні помилки  в 

розрахунках-2,0 

значні 

помилки -0,6 

0,8 

Вода в океанах і морях, її 

характеристики та властивості 

 

5 5 успішного 

виконання -3,0 

успішного 

виконання-1,0 

1.0 

4,2 незначні помилки  

в розрахунках - 2,5 

незначні 

помилки-0,8 

0,9 

3,4 значні помилки  в 

розрахунках-2,0 

значні 

помилки -0,6 

0,8 

Вплив антропогенного 

забруднення на екологічний 

стан океанів 

5 5 успішного 

виконання -3,0 

успішного 

виконання-1,0 

1.0 

4,2 незначні помилки  

в розрахунках - 2,5 

незначні 

помилки-0,8 

0,9 

3,4 значні помилки  в 

розрахунках-2,0 

значні 

помилки -0,6 

0,8 

 

Поточний контроль за виконання контрольної  роботи  

(денна форми навчання) 

 

Контрольна робота, передбачена навчальним планом – 25 балів: тестові завдання – 

10 балів; завдання на розкриття сутності понять – 3*1=3 бали; завдання на встановлення 

відповідності (4 відповідності)  – 4 бали; запитання, що передбачають розгорнуті відповіді – 

2*2 =2 бали; запитання, що передбачають короткі  відповіді – 6*1=6 балів. 

 

До підсумкового семестрового контролю (заліку) допускаються студенти, які 

виконали всі види робіт, що передбачені навчальною програмою. Для допуску до складання 

підсумкового контролю здобувач вищої освіти повинен набрати не менше 20 балів з 

навчальної дисципліни під час поточного контролю, самостійної роботи. Виконання  

студентом усіх практичних робіт мінімум на 10 балів. Написання контрольної роботи мінімум 

на 10 балів.  

 

Підсумковий семестровий контроль (залік) 

(денна форми навчання) 

 

Підсумкова (залікова) робота – 40 балів: тестові завдання – 8 балів; завдання на 

розкриття сутності понять – 3*2=6 балів; запитання, що передбачають розгорнуті відповіді– 



3*2=6 балів; завдання на встановлення відповідності (5 відповідностей)  – 5 балів, запитання, 

що передбачають короткі  відповіді – 3*5=15. 

 

Критерії оцінювання та кількість балів, що нараховується за кожне завдання поточного 

контролю або екзаменаційної роботи, представлені безпосередньо на аркушах/вкладках 

відповідей до кожного завдання. При оцінюванні відповідей на відкриті питання у завданнях 

контрольної та екзаменаційної робіт враховується їх повнота та правильність. Максимальний 

бал ставиться, якщо надана повна і правильна відповідь. За неточності, помилки та неповноту 

відповідей бали знижуються у пропорційному співвідношенні. Наприклад, якщо 

максимальна оцінка за певне завдання становить 4 бали і відповідь надана правильно й у 

повному обсязі (наведено 100% правильної інформації), то студент(ка) отримує за це 

завдання максимальний бал. Якщо відповідь на питання містить лише 50% правильної 

інформації – тоді 2 бали і т.д. 

 

Шкала оцінювання 

 

Сума балів за всі види навчальної 

діяльності протягом семестру 

Оцінка 

для дворівневої шкали 

90 – 100 
зараховано 

70-89 

50-69 

1-49 
не зараховано 
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